Jidelni listek

od 01.04.2026 do30.04.2026

St 1.4. presnid | rohlik,pomazankové maslo,okurek,mléko
polévka | Spenatova s vejcem
ob&d 1 | kufe ala kachna,hlavkové zeli, bramborové Spalicky,tyCinka
svaCina | makovy zavin,pomeranc, ¢aj
Ct 2.4. presnid babi¢cin rohlik,syr taveny,kapucinek ,mrkev (A: 01,03,06,07,08,11)
polévka | kuFeci vyvar se strouhanim (A: 01,07,09)
obéd 1 volské oko,duseny Spenat ,vafeny brambor (A: 01,03,07,09,11)
svalina | chléb,pomazéanka cizrnova,banan,sirup (A: 01,03,07)
Pa 3.4. obéd 1 | NEVARI SE (A: 01)
Po 6.4. obéd 1 | NEVARI SE (A: 01,03,07)
Ut 7.4. pfesnid | ryzovo-kukufi¢na kase s grankem,banan,melta (A: 07)
polévka | Cockova s vejcem (A: 01,09)
ob&d 1 | vepfoveé na ajvaru, ryZe, okurkovy salat (A: 01,03,06,07,09)
svaCina | chléb zitny,pomazanka brokolicova,fedkvicky ,most (A: 01,07)
St 8.4. pfesnid | houska,pomazanka dudacka ,kapie,horké ¢okolada
polévka | frankfurtska
obéd 1 dukatové buchticky s krémem
svacina | chléb ovsik,pomazanka z makrely,pomerang,sirup
Ct 9.4. presnid | veka,harlekynska pomazanka,cherry rajce,bila kava (A: 01,03,07)
polévka | zeleninova s kapanim (A: 09)
obé&d 1 | brokolicové karbanatky s vepfovym masem,brambory,kompot (A: 01,03,12)
svaCina | chléb,pomazanka pazitkova,hruska,sirup (A: 01,07)
Pa 10.4. pfesnid | vanocka ,maslo,dZzem,ochucené mléko,jablko (A: 01,03,07)
polévka | madarska rybi (A: 01,03,07,09)
obéd 1 rizoto s kufecim masem,strouhany syr,kysely okurek (A: 07)
svacina | chléb finsky,pomazénka z rybiho filé,paprika,Caj (A: 01,04,07)
Po 13.4. presnid | rohlik,luc¢ina,raj¢e,mléko (A: 01,07)
polévka | ryZova s hraSkem (A: 09)
obéd 1 | veprové chilli con carne,chléb (A: 01,03,04,07)
svacCina | ovocny salat,croissant,sirup (A: 01)
Ut 14.4. presnid | chléb,maslo,vejce,mrkev ,melta (A: 01,03,07)
polévka | hrstkova (A: 09)
obéd 1 krali¢i po horacku ,Specle (A: 01,03,06,09)
svaCina | veka,pomazank z rybicek, paprika, ¢aj (A: 01,03,07)
St 15.4. presnid | toustovy chléb,maslo, Sunka ,paprika,mal-cao (A: 01,06,07)
polévka | z vajeCné jisky (A: 01,09)
obéd 1 smazena ryba, bramborova kase,okurkovy salat (A: 01,03,07,10)
svalina | raZzenka,pomazanka sloni papani¢ko,banan,horka ¢okolada (A: 01,06,07)
Ct 16.4. presnid | vita rohlik ,pomazanka vitaminova,mandarinka,&aj (A: 01,06,07,11)
polévka kvétakova (A: 01,07,09)
obé&d 1 | penne se syrovou omackou a kufecim masem (A: 01,07)
svaCina | chléb,pomazanka z Cervené ¢ocky,okurek,sirup (A: 01,03,06,07,10)
Pa 17.4. pfesnid | krupicova kase s grankem,pomeran¢,mléko (A: 01,06,07)
polévka | dynova s kokosovym miékem (A: 01,09)
obéd 1 | hovézi maso,rajska omacka,téstoviny (A: 01,03,07)
svacina | chléb ovsik, pomazanka z pastiky,fedkev,Caj (A: 01,06,07)
Po 20.4. presnid | ovocna kapsicka ,piSkoty,kapucinek (A: 01,04,07)
polévka | rajska s téstovinou (A: 01,03,06,09)
obéd 1 | SiSky s makem a cukrem (A: 01,06,10)
svacina | cerealni kaiserka,taveny syr,jablko,most (A: 01,07)
Ut 21.4. pfesnid | rohlik,pomazénka tvarohova s bylinkami,kiwi ,kakao (A: 01,06,07)

polévka

zeleninova s jahlemi (A: 01)
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obéd 1 | vepfové na houbach,dudena ryze,salat z obou zeli (A: 01,10)
svacina | jogurt,corn flakes,hroznové vino,&aj (A: 07)
St 22.4. pfesnid | chléb Zitny,pomazanka drozdova,okurek,melta (A: 01,07)
polévka | gulasova (A: 01,07)
obéd 1 | hrachova kase,parek,chléb ,okurek (A: 01,03,10)
svacina | loupdk,banan,Caj (A: 01)
Ct 23.4. presnid | houska,pomazanka Spenatova,rajce,granko (A: 01,06,07)
polévka | jarni s bulgurem (A: 01)
obéd 1 | veprovy gulas,houskovy knedlik (A: 01,03,07,09,11)
svacina | chléb ovik,pomazanka budapestska,kedluben,sirup (A: 01,07)
Pa 24.4. pfesnid | cerealni rohlik,pomazanka fedkvi¢kova,paprika,malcao (A: 01,06,07)
polévka | houbova s bramborem (A: 01,03,09)
obéd 1 | dribezi sekana ,bramborova kase,kompot (A: 01)
svaCina | chléb,pomazanka mrkvova,mandarinka,most (A: 01,07)
Po 27.4. presnid | grande houska,pomazankové maslo,lahldkova cibulka,mléko (A: 01,07)
polévka | Cesnekova (A: 01,03,07)
obéd 1 rybi filé na bylinkach,brambory,ovocné pyré (A: 01,03,06,07,09,10)
svacina | rohlik,maslo ,dZzem jablko,Eaj (A: 01,07)
Ut 28.4. presnid | chléb finsky,pomazanka avokadova,rajce,ochucené miéko (A: 01,07)
polévka mrkvova (A: 01,07,09,10)
obéd 1 | Spagety s kruti masovou smési,strouhany syr (A: 01,04,07)
svacina | rohlik mamma mia,pomazanka Svédska,hroznové vino,¢aj (A: 01,04,07,11)
St 29.4. pfesnid | veka,maslo ,strouhany syr,paprika,cola-cao (A: 01,06,07)
polévka | kulajda (A: 01,07,09)
obéd 1 kufeci fizek, bramborova kase,Cervena fepa (A: 01,07)
svaCina | jogurt,piskoty,&aj (A: 01,03,07)
Ct 30.4. presnid | chléb,Sunkova péna,kedluben,miéko (A: 01,06,07)
polévka | hovézi vyvar s masem a nudlemi (A: 01,03,09)
obéd 1 hovézi znojemska,dusena ryze (A: 01,03,06,09,11)
svacina | chléb ovsik,pomazankové maslo s pazitkou,jablko,Eaj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu:

01 Obiloviny obsahuijici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer

04 Ryby 10 Hofcice

06 Sodjové boby (séja) 11 Sezamova semena

07 Miéko 12 Oxid sificity a sificitany

Napoje k obédu na vybér: ovocné a zeleninové dzusy, mléko, voda, &aj

Zména jidelniho listku a alergent vyhrazena!
Jidelni¢ek sestavila: Romana Bokova
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